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GEKÜRZTE FASSUNG DES 
MEDIENSPIEGELS 

 
 
 

 AUF WUNSCH KANN DER 

VOLLSTÄNDIGE MEDIENSPIEGEL BEI AFRO-PFINGSTEN 

ANGEFORDERT WERDEN.

BEREICHE:

- PRINT

- ONLINE

- RADIO & TV

ALLE DIREKTLINKS IN DEN  

FOLGENDEN  ÜBERSICHTEN SIND PER STAND 10.6.26  

AKTIV UND GEPRÜFT.

DIE DOKUMENTE SIND IN 

CHRONOLOGISCHER 

REIHENFOLGE ERFASST



Radio und TV

Erscheinung Medium Titel

15/05/2026

Radio Life
Channel (erf
Medien) Elija Tamou eröffnet Afro-Pfingsten 2026

https://lifechannel.ch/gesellschaft/musik/elija-tamou-eroeffnet-afro-
pfingsten-2026/

23/05/2026
Tele Top
Winterthur

Ein Festival der Kulturen und Vielfalt.
Frische Impulse für Afro-Pfingsten

https://www.toponline.ch/news/2026/05/23/news-
beitrag/afrikanische-und-afroamerikanische-kultur-mitten-in-
winterth/3267842

24/05/2026
RSI: Telegiornale
20:00

Telegiornale, 20:00. Le notizie di prima
serata

https://www.rsi.ch/play/tv/telegiornale/video/telegiornale-2000?
urn=urn:rsi:video:3736170&startTime=1157

25/05/2026

SRF
Regionaljournal
Zürich
Schaffhausen
Radio

Afro-Pfingsten lockte zehntausende
Besucherinnen und Besucher nach
Winterthur ind "Sp will Verkaufsverbot für
Altstadtliegenschaften"

https://www.srf.ch/audio/regionaljournal-zuerich-schaffhausen/sp-
will-verkaufsverbot-fuer-altstadtliegenschaften?
id=AUDI20260525_NR_0018

09/06/2026 Radio Stadtfilter

Rassismus betrifft uns alle. Ausschnitt von
"Vom Schwarz sein" & Interview mit
Danielle Isler https://stadtfilter.ch/rassismus-betrifft-uns-alle/

16/06/2026 SRF 2 Kultur
Jazz in Concert. Vieux Farka Touré & BCUC
am Afro-Pfingsten Festival 2026

https://www.srf.ch/audio/jazz-in-concert/vieux-farka-toure-bcuc-am-
afro-pfingsten-festival-2026?id=AUDI20260616_NR_0007



Online

Erscheinung Medium Titel Link

15/01/2026 Faces Der FACES Guide für Winterthur https://faces.ch/culture/der-faces-guide-fuer-winterthur/

02/2026 Stadt Winterthur

Aktionstage für Respekt & Vielfalt 2026:
Antirassismus-Veranstaltungen an Afro-
PFingsten

https://stadt.winterthur.ch/gemeinde/verwaltung/kulturelles-und-
dienste/stadtentwicklung/angebote/aktionstage-respekt-
vielfalt/aktionstage-2026

? Zvv Bon Bon Afro-Pfingsten in Winterthur

13/02/2026 Tagesanzeiger
Diese Künstler kommen an die Afro-
Pfingsten

https://www.tagesanzeiger.ch/festival-in-winterthur-diese-kuenstler-
kommen-an-die-afro-pfingsten-327174790297

16/02/2026 TOP now
Rhythmus & Kultur pur: Afro-Pfingsten
2026

https://www.toponline.ch/news/2026/02/16/events/afro-pfingsten-
2026/2981728

14/04/2026 freizeit .ch

Was machen an Pfingsten? Pfingsten
2026. Die besten Familien-Aktivitäten in
Ihrer Nähe... https://www.freizeit.ch/dossier/18492/was-machen-an-pfingsten

15/04/2026 Laut .de KABEAUSHÉ LIVE IN WINTERTHUR
https://laut.de/Kabeaushe/Konzerte/Winterthur-Salzhaus-23-05-2026-
378638

24/04/2026 Jazz Time
Afrofuturism, Afro-Soul-Tronic, Afro-Folk
und viel, viel mehr https://www.jazztime.swiss/News/afro-pfingsten

30/04/2026 NL Junge Altsadt

Event Afro-Pfingsten Festival: Programm
und Infos zu Sperrungen

https://www.freizeit.ch/dossier/18492/was-machen-an-pfingsten?
gad_source=1&gad_campaignid=20318092995&gclid=Cj0KCQjw54nRB
hDCARIsAMcY_SC-BK-
pc_PEoioM2SMQxmjRk6W6Qiv_3lf68J3X2BQT4ZQmP57UrTcaAh-
WEALw_wcB

01/05/2026

die evangelisch-
reformierte
Zeitung Nr.10

Tipps. Musik. Eine Stadt wird zum
Festivalgelände.

https://lifechannel.ch/gesellschaft/musik/elija-tamou-eroeffnet-afro-
pfingsten-2026/

06/05/2026

Hotellerie
Gastronomie
Zeitung NR. 10,
Luzern

Tourismus. Festivals in Städten sind aus
touristischer Sicht sehr wertvoll

https://www.hotellerie-gastronomie.ch/de/artikel/festivals-in-stdten-
sind-aus-touristischer-sicht-sehr-wertvoll

06/05/2026
tio .ch / 20
Minuten Un ticinese al timone di Afro-Pfingsten

https://www.tio.ch/ticino/attualita/1923149/festival-winterthur-
ticinese-afro-pfingsten-nominato

07/05/2026 Kulturtipp 11 26
Afro-Pfingsten: Äthiopien zu Besuch in
Winterthur

https://www.kultur-tipp.ch/artikel/artikeldetail/festival-aethiopien-
liegt-in-winterthur

15/05/2026 erf Medien Elija Tamou eröffnet Afro-Pfingsten 2026
https://erf-medien.ch/radio/elija-tamou-eroeffnet-afro-pfingsten-
2026/

17/05/2026 Tagesanzeiger Afro-Pfingsten: Diese Events lohnen sich
https://www.tagesanzeiger.ch/afro-pfingsten-winterthur-diese-
events-lohnen-sich-891251853179

19/05/2026 Tagaesanzeiger
Ausgehtipps für die ganze Woche. Das
läuft in Winterthur und Umgebung

https://www.tagesanzeiger.ch/ausgehtipps-fuer-die-ganze-woche-das-
laeuft-in-winterthur-und-umgebung-807243129944

20/05/2026
Tagesanzeiger
(& Landbote)

«Die Afro-Pfingsten müssen mit
gesellschaftlichen Entwicklungen Schritt
halten»

https://www.tagesanzeiger.ch/afro-pfingsten-winterthur-so-steht-der-
neue-leiter-zum-traditionsevent-739998365490

23/05/2026 TOP Now Online
Ein Festival der Kulturen und Vielfalt.
Frische Impulse für Afro-Pfingsten

https://www.toponline.ch/news/2026/05/23/news-
beitrag/afrikanische-und-afroamerikanische-kultur-mitten-in-
winterth/3267842



Print

Erscheinung Medium Titel

16/03/2026
Münzkabinett
Veranstaltungen

Von Löwen & Menschen -
Darstellungsweisen afrikanischer Kolonien
auf Münzen & Geldscheinen

01/04/2026 COUCOU Nr. 145
Porträt: Kultur erleben statt konsumieren,
S.11 Interview mit Filippo Armati



hps://faces.ch/
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Startseite Winterthur Festival inWinterthur: Diese Künstler kommen an die Afro-Pfingsten

Die Afro-Pfingsten verwandelnWinterthur gemäss Veranstaltern in eine «interkulturelle Begegnungszone».
Foto: Marc Dahinden (Archivbild)

Abo Festival inWinterthur

Diese Künstler kommen an die Afro-
Pfingsten
Von Reggae bis Afro-Soul-Tronic: Die Afro-Pfingsten bringen

auch dieses Jahr die Klänge der Karibik und Afrikas nach

Winterthur.

Jonas Keller

Publiziert: 13.02.2026, 15:00
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Ende Mai wird es wieder kunterbunt in Winterthur. Vom 20. bis 24. Mai

finden die Afro-Pfingsten statt. Nun ist auch das Line-up für die Haupt-

konzerte klar – «von Reggae über Afro-Soul-Tronic bis hin zu Afrofutu-

rism», wie die Veranstalter schreiben. Besonders im Fokus stehen soll

die Musik Äthiopiens.

Schweizer mit äthiopischen Wurzeln eröffnet Festival

Am Mittwoch, 20. Mai, um 20.30 Uhr eröffnet Elija Tamou das Festival.

Der Schweizer mit äthiopischen Wurzeln stand 2023 zum ersten Mal

auf der Afro-Pfingsten-Bühne. Seinen Electro-Soul beschreibt er als Mi-

schung aus James Blake, Bruno Mars und Coldplay.

Elija Tamou : 20. Mai 2026, 20.30 Uhr, Osttor

Am Donnerstagabend folgt das Duo Siselabonga mit Wurzeln in der

Schweiz, in Südafrika und Zimbabwe. Singer-Songwriterin Nongoma

Ndlovu und Perkussionist Fabio Meier widmen sich auf ihrem letzten

Album «Halo’s Glitter» (2025) den Themen Zwischenmenschlichkeit,

Spiritualität und emotionale Sicherheit.

Siselabonga : 21. Mai, 20 Uhr, Albani

Der Freitagabend gehört dem Reggae. Zuerst tritt Jah’Mila aus Jamaika

auf. Als Supporting Vocalist der Band Groundation war sie schon 2013

an den Afro-Pfingsten. Ihr letztes Solo-Album «Woman of the Sun»

(2024) verbindet traditionellen Reggae mit Elementen aus Jazz und

Soul. Um 21.30 Uhr folgt Queen Omega aus Trinidad, die Reggae, Dan-

cehall und karibische Sounds kombiniert. 2025 wurde sie bei den Carib-

bean Music Awards als beste weibliche Reggae-Künstlerin nominiert.

Jah’Mila : 22. Mai, 19.45 Uhr, Salzhaus. Queen Omega : 22. Mai, 21.30 Uhr, Salzhaus.

Hier wird Inhalt angezeigt, der zusätzliche Cookies setzt.

An dieser Stelle finden Sie einen ergänzenden externen Inhalt. Falls Sie damit

einverstanden sind, dass Cookies von externen Anbietern gesetzt und dadurch

personenbezogene Daten an externe Anbieter übermittelt werden, können Sie alle

Cookies zulassen und externe Inhalte direkt anzeigen.

Cookies zulassen
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Der Samstag steht im Zeichen des Afrofuturism. Ibaaku startete in der

senegalesischen Hip-Hop-Szene, hat unterdessen aber zum elektroni-

schen und experimentellen Sound gefunden. Er selbst bezeichnet seine

Musik als Afro-Hypnotique Experimental. Später am Abend folgt Kabe-

aushé aus Nairobi. Der kenianische Künstler bietet eine unverwechsel-

bare Mischung aus Pop, Hip-Hop, Barock, Funk, Rock, Film und Tanz.

Ibaaku : 23. Mai, 19.45 Uhr, Salzhaus. Kabeaushé : 23. Mai, 21.30 Uhr, Salzhaus.

Am Sonntag schliesslich gibt es zuerst äthiopische Folklore vom En-

semble Ethiocolor. Die Gruppe verbindet traditionelle Ausdrucksformen

mit modernen künstlerischen Ansätzen. Danach wird es psychedelisch-

funkig mit BCUC (Bantu Continua Uhuru Consciousness). Die Band ent-

stand in einem Schiffscontainer in Südafrika als provisorischem Probe-

raum. Heute zählt sie zu den prägendsten Stimmen der südafrikani-

schen Musikszene mit einer Mischung aus Indigenous Funk, Hip-Hop,

Punkrock und spirituellen Gesängen. BCUC thematisiert soziale Un-

gleichheiten, strukturelle Ungerechtigkeiten und die Lebensrealitäten

marginalisierter Gruppen.

Ethiocolor : 24. Mai, 19.45 Uhr, Salzhaus. BCUC : 24. Mai, 21.30 Uhr, Salzhaus.

Das Programm der Afro-Pfingsten in der Übersicht findet sich unter www.afro-pfingsten.ch
.

Keine Neuigkeiten aus Ihrer Gemeinde verpassen? Wählen Sie hier Ihre Ge-

meinde aus und erhalten Sie eine E-Mail, sobald ein neuer Artikel dazu

erscheint.

NEWSLETTER

Winterthur heute
Erhalten Sie die wichtigsten News aus der Region, kuratiert von unserer
Redaktion.
Weitere Newsletter

Fehler gefunden? Jetzt melden.

0 Kommentare

Abonnieren

Jonas Keller ist Redaktor im Ressort StadtWinterthur und berichtet schwerpunktmässig

über Justiz, Extremismus, Gastronomie und Geschichte. Mehr Infos

Suchen Sie Ihre Gemeinde
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Thema Schweiz Wanderungen - Trekking

WASMACHEN AN PFINGSTEN?
Pfingsten 2026 – Die besten Familien-Aktivitäten in Ihrer Nähe für ein prächtiges Wochenende

Aktualisiert am 14/04/2026

Sie wissen nicht, was Sie am Pfingstwochenende unternehmen sollen? Freizeit.ch scha Abhilfe! Hier finden Sie eine Auswahl an
spannenden Aktivitäten für Gross und Klein. Entdecken Sie neue Familienwanderungen, lösen Sie gemeinsam spannende Rätsel
oder geniessen Sie einen kleinen Adrenalinrausch mit atemberaubenden Aussichten an Pfingsten.

• • • • •



   

Önungszeiten und Preise Ähnlicher Inhalt

Kommentar

Entdecken Praktische Infos

Wann ist Pfingsten? Ihr Guide für den 23. bis 25. Mai 2026!

Pfingsten 2026 steht vor der Tür! Der perfekte Zeitpunkt, um Zeit mit der Familie zu verbringen und die Schweiz zu entdecken. Lösen Sie sich von
der alltäglichen Routine und geniessen Sie einzigartige Erlebnisse in der Schweiz!

Pfingsten in der Schweiz: Die Top-Aktivitäten für ein unvergessliches Wochenende

Ob Sie nun die atemberaubende Natur bei einer Wanderung um den Gelmersee erleben oder die kulturelle Vielfalt bei Afro-Pfingsten geniessen
möchten, Pfingsten 2026 hält für jeden Geschmack etwas bereit. Entdecken Sie unsere sorgfältig ausgewählten Highlights und planen Sie das
ideale Pfingstwochenende.

Pfingsten bei jedemWetter: Indoor und Outdoor Tipps

Auch wenn das Wetter mal nicht mitspielt, haben wir spannende Indoor-Aktivitäten wie den Besuch im FIFA Museum oder kreative
Herausforderungen mit Foxtrail parat. Pfingsten 2026wird so oder so ein voller Erfolg! Erleben Sie unabhängig von der Wetterlage spannende
Tage mit Ihren Liebsten.

Die tollsten Ausflugstipps für Pfingsten

Afro-Pfingsten
Pfingst-Wanderung Gelmersee
Familienberg Niederhorn
Ravensburger Spieleland
Botanischer Alpengarten Flore-Alpe
FIFA Museum
Sommerrodelbahn Oeschinensee
Verführung bei Lindt Home of Chocolate
Knobeln mit Foxtrail
Pfingsten und schlechtes Wetter?

DAS SCHWEIZER FREIZEITPORTAL FÜR DIE GANZE FAMILIE Regionen Themen Gewinnspiele Newsletter Favoriten 

NEUIGKEITEN AKTIVITÄTEN KALENDER GUTSCHEINE TIPPS

0

Frühling Wochenend-
Kalender

Tiere Natur Fun-Abenteuer Wanderungen Wohlbefinden Weniger als 15

Aktivität, veranstaltungsort, veranstaltung...
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Ähnlicher Inhalt

Diese Themen könnten Sie interessieren

Das könnte Ihnen auch gefallen Aktivitäten in der Nähe

Afro-Pfingsten

Seit über 30 Jahren gibt es Afro-Pfingsten, und das afrikanische Festival hat sich inzwischen zum grossen Volksfest in der Region Zürich
entwickelt: mit einem bunten Markt, tollen Konzerten und einem grossen kulturellen Angebot.

Pfingst-Wanderung Gelmersee

Faszinierende Einblicke in die hochalpine Bergwelt – Der Wanderweg um den Gelmersee startet und endet, dank der Gelmerbahn, mit einem
atemberaubenden Erlebnis!

Familienberg Niederhorn

Das Niederhorn entzückt nicht nur mit herrlicher Aussicht auf Thunersee und Alpengipfel, sondern sorgt mit Alpen-OL und Trotti-Biken für einen
spassigen Ausflug ins Berner Oberland.

Ravensburger Spieleland

Unweit des Bodensees entfernt lockt das Ravensburger Spieleland mit coolen Familien-Attraktionen wie Baggergrube, Verrücktes Labyrinth oder
Kids-Verkehrsschule – auch an Pfingsten!

Botanischer Alpengarten Flore-Alpe

Ein bezaubernder Ort mit kleinen Weglein, rauschenden Bäche und wunderschönem Alpendekor Flore-Alpe ist der perfekte Familienausflug am
Pfingstwochenende!

FIFA Museum

Grossen und kleinen Fussballfans wird es bei einem Besuch im FIFA Museum in Zürich bestimmt nicht langweilig! Auf 3000 Quadratmetern
Ausstellungsfläche sind rund 1000 exklusive Exponate aus der Geschichte des Fussballs zu sehen.

Sommerrodelbahn Oeschinensee

Für Adrenalinfans gibt es eine abenteuerliche Fahrt mit der Sommerrodelbahn Oeschinensee! Bestimmen Sie selbst das Tempo und geniessen Sie
die beeindruckende Aussicht.

Verführung bei Lindt Home of Chocolate

Für Naschkatzen gibt es im Lindt Home of Chocolate viele süsse Erlebnisse! Bestaunen Sie den grössten Schokoladenbrunnen der Welt,
entdecken Sie die multimediale Ausstellung und lassen Sie sich im Shop vom süssen Glück verführen.

Knobelnmit Foxtrail

Werden Sie zu Detektiv*innen und folgen verzwickten Hinweisen, lösen Sie spannende Rätsel und knacken Sie knilige Codes mit
Foxtrail Schweiz. Die beliebten Schnitzeljagden sind eine tolle Familienaktivität, bei der Sie auch noch spielerisch die schönsten Regionen der
Schweiz entdecken.

Pfingsten und schlechtes Wetter?

Und falls das Wetter mal wieder mal nicht mitspielen möchte, was wir nicht hoen, hat Freizeit.ch folgende Ideen vorbereitet:

- 20 Tipps bei schlechtemWetter
- Die besten Indoorspielplätze
- Die 10 interessantesten Familienmuseen
- Die besten Trampolinhallen der Schweiz

Wir wünschen viel Spass, schöne Erlebnisse und spannende Ausflüge an Pfingsten 2026!

Autor Redaktion - 14 Apr. 2026

Kalender (1)  Aktivitäten (8) 

Themen (3) 

Aktivitäten

Jugendherberge Bella Lui in Crans-Montana

Historische Unterkun im sonnigen Ferienort Crans-Montana



Aktivitäten

Helikopterrundflug Luzern-Beromünster

Helikopterrundflug über Luzern – auch aus der Lu ein Traum



Aktivitäten

Schloss Spiez am Thunersee

Schlossleben vomMittelalter bis in die Neuzeit



Aktivitäten

Helikopterrundflug Bern-Belp

Dem Himmel ein Stück näher kommen auf einem Helikopterrundflug



Aktivitäten

Urbansurf

Surfen mitten in der Stadt Zürich



Kalender
vom 20.05.2026 bis 25.05.2026

Afro-Pfingsten Festival

Afrikanisches Festival vom 20. bis 25. Mai 2026 in Winterthur


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Gewinnspiele

Wettbewerb: Ihre Sommerkonzerte – Palp Festival & Village

Wettbewerb: Eure Sommerkonzerte – Greenfield Festival

Wettbewerb: Eure Sommerkonzerte – Montreux Jazz Festival

Alle unsere Gewinnspiele

Tauchen Sie ein in die tropischen
Gefilde des Papiliorama in Kerz...

Tauchen Sie ein in die tropischen Gefilde des

Papiliorama in Kerzers nahe des Murtensees

Wein undWellness: eine genussvolle
Auszeit in Saillon

Oene Weinkeller und entspannte Stunden im

Thermalbad in Saillon vom 14. bis 16. Mai 2026

Tauchen Sie ein in die tropischen
Gefilde des Papiliorama in Kerz...

Tauchen Sie ein in die tropischen Gefilde des

Papiliorama in Kerzers nahe des Murtensees

Alle unsere Top-Ideen



Frühlingszauber in Leukerbad

Natur, Fondue und Therme: In Leukerbad

geniessen Familien eine fröhliche Frühlingsauszeit

Alle unsere besten Tipps

 

Eine Marke der Gruppe
GeneralMedia SA

Ch. de la Gravière 8
Postfach 107
1000 Lausanne 16
+41 21 721 20 20
info@generalmedia.ch

APPENZELL INNERRHODEN

APPENZELL AUSSERRHODEN

GRAUBÜNDEN

NIDWALDEN

BERN

SCHAFFHAUSEN

AARGAU

BASEL-LANDSCHAFT

BASEL-STADT

GLARUS

LUZERN

OBWALDEN

ST. GALLEN

SOLOTHURN

SCHWYZ

THURGAU

URI

ZUG

ZÜRICH

WALLIS

FRANKREICH

FREIBURG

NEUENBURG

JURA

TESSIN

GENF

WAADT

Über Freizeit.ch

Verbindung

Eine Aktivität vorschlagen

Werbeformate und Preise

Presse

Partner & Links

Jobs

Brauchen Sie Hilfe oder Informationen?

Kontaktieren Sie uns

Bleiben Sie informiert mit unserem Newsletter

SEHEN SIE ALLE NEWSLETTER

Sich anmeldenEmail
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Kategorien

Rechtliche Hinweise

Folgen Sie uns !

    

Die Marken GeneralMedia SA

©www.freizeit.ch | Alle Rechte vorbehalten 2026
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23. MAI 2026

Kabeaushé live in
Winterthur

KabeaushéMit:

Datum: 23. Mai 2026

Location: Salzhaus
Untere Vogelsangstraße 4
8401 Winterthur

Website: Offizielle Homepage des Veranstaltungsorts

Alle Termine ohne Gewähr

LAUT.DE EMPFIEHLT

Kabeaushé

Was um alles in der Welt IST das für eine
Mixtur, die die schlaksige Erscheinung da
hingebungsvoll mit vollem Körpereinsatz
zelebriert?

Konfrontiert mit Kabeaushé, ringen Fans wie
Fachpresse gleichermaßen nach Luft und
treffenden Worten: "Industrial Hip Hop
kollidiert hier mit Gqom und Hip-House, Pop-

Rap und EDM", versuchten sie das Spektakel beim Reeperbahn Festival
zu beschreiben, ehe sie die Warboys aus "Mad Max" auf Ketamin auf einer
Strandparty assoziierten.

Klingt verrückt? Oh, ja! Kabeaushé selbst sieht die Sache gelassener:
"Meiner Meinung nach ist das Pop."

Oh ... ach, so?

Wenn jetzt jemand denkt, bei eine Kabeaushé-Show könne man mit
einem Drink in der Hand lässig am Rand stehen und gemächlich
mitwippen: Vergesst das, vergesst es ganz schnell. Richtet euch
stattdessen besser auf eine Ganzkörpererfahrung ein. Drink in der Hand:
schön und gut. Es wird nur am Ende garantiert nicht mehr allzu viel im
Glas sein. Kabeaushé will keine passiven Zuschauer:innen, sondern
verwandelt das Publikum in einen untrennbaren Teil der Performance.

Konzertsuche
DEINE STADT



In diesem eklektischen Universum ist schlicht alles möglich. Die
Eckpfeiler heißen Groove, Fun und Genderfluidity, alles unter der
obersten Direktive der strikten Tanzbarkeit. Wenn ihr knüppelharten
Sound sucht, der gleichzeitig ein eruptiv sprudelnder Quell der Freude ist:
Richtiger als bei Kabeaushé könntet ihr nicht liegen.

Ein Klick auf die Karte führt Dich direkt zu Google Maps, wo du deine
Anfahrt planen kannst.

LAUT.DE-PORTRÄT
Kabeaushé
Stellt euch vor: Ein Kind namens Kabochi sitzt einsam
an den Gestaden des Flusses Kagera, im Sinn nur eine
einzige Sache: Es gilt, das weichste Material …

LoginHome News Bands Alben Songs Konzerte Genres Finden

Kabeaushé live in Winterthur am 23. Mai 2026 – laut.de – Konzert https://laut.de/Kabeaushe/Konzerte/Winterthur-Salzhaus-23-05-2026...

2 von 2 15.04.2026, 14:17
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 Mittwoch, . Mai 

Region

Handball Im Sommer  zog 
Lea Schüpbach, -jährig, aus, um 
im Handball Karriere zu machen. 
Mit den Spono Eagles Nottwil ge-
wann die Winterthurerin, die im 
Weiler Taa gross wurde, die Meis-
terschaft und zweimal den Cup.

 wechselte sie ins Aus-
land. Paris  war ihre erste Sta-
tion. Es folgten Bad Wildungen 
und Metzigen in der  Bundesliga, 
ehe sie nochmals für eine Saison 
zu Plan-de-Cuques in Frank-
reichs Topliga spielte.

Und jetzt hat sich die -fa-
che Nationalspielerin, die unbe-
strittene Nummer  im Schweizer 
Tor, entschieden, wieder für ih-
ren Stammverein Yellow Winter-
thur zu spielen, mit dem sie  
als -jähriges Talent ihr NLA-
Debüt gegeben hatte. Sie unter-
schrieb für zwei Saisons. Zudem 
wird sie die Torhüterinnen des 
Yellow-Nachwuchses trainieren.

Die WM- und EM-Teilnehme-
rin, mit  Jahren im besten Hand-
ballalter, ist eine klare Verstärkung 
für den NLA-Dritten der laufenden 
Saison. «Ihre Rückkehr ist ein star-
kes Signal und eine Bestätigung 
für die Entwicklung unseres Ver-
eins in den letzten Jahren», lässt 
sich Yellow-Präsident Beat Schmid 
im Communiqué zitieren.

«Es bedeutet mir viel, zum Ver-
ein zurückzukehren, bei dem al-
les begonnen hat», erklärt Lea 
Schüpbach. «Ich freue mich dar-
auf, meine Erfahrungen, meinen 
Ehrgeiz und meine Leidenschaft 
ins Team einzubringen und ge-
meinsam neue Erfolge zu feiern.»

Immer in Kontakt geblieben
Der Kontakt zu Yellow blieb 
über all die Jahre bestehen, im 
Sommer trainierte sie manch-
mal mit. «Schön, dass sich der 
Kreis schliesst», sagt Sportchef 
 Matthias Müller. Durch den Trans-
fer erhofft er sich eine Signalwir-
kung auf andere Spielerinnen, um 
sich Yellow anzuschliessen.

Lea Schüpbach wird zusam-
men mit den jungen  Charlotte 
Chappuis und Micaela Stüde-
mann von Ehrenstein das Goalie- 
Trio bilden. Spielmacherin  Noëlle 
Osterwalder (Norwegen) sowie 
die Linkshänderinnen  Petra  
Skoricova (Rücktritt) und  Miriam 
Barancova (Pause) sind nächs-
te Saison nicht mehr dabei. 
Von Brühl St. Gallen kommt die 
U-Nationalspielerin Cristina  
Hofstetter, eine Kreisläuferin. (ust)

Nationaltorhüterin 
kehrt nach  
Winterthur zurück

Bezirk Andelfingen Der Martha-
ler SVP-Kantonsrat Paul Mayer 
hat gestern seinen vorzeitigen 
Rücktritt per Ende Juli bekannt 
gegeben. Der Unternehmer be-
gründete seinen Entscheid un-
ter anderem damit, sich wieder 
verstärkt um die Führung seines 
Metallbaubetriebes kümmern zu 
wollen. Mit Mayer verliert das 
Weinland im Zürcher Kantons-
rat eine wichtige Stimme.

Den Sitz von Mayer im Kan-
tonsrat übernimmt Matthias 
Stutz. Dieser ist Gemeindeprä-
sident von Marthalen. Bei den 
Kantonsratswahlen  erzielte 
Stutz zwar nur das drittbeste Re-
sultat auf der SVP-Liste. Die vor 
ihm platzierte Andrina Trachsel 
ist mittlerweile aber in den Kan-
ton Schaffhausen umgezogen 
und kann deshalb nicht nach-
rutschen. (rmü)

SVP-Kantonsrat 
Paul Mayer tritt 
vorzeitig zurückLomo

Mein Computer 
will eins. Mein 
Mobiltelefon 
ebenfalls. Jetzt 
melden sich auch 
meine Kopfhörer. 
Alle wollen sie ein Update.  
Das ist wichtig und richtig, so 
bestätigt mir auch mein älterer 
Sohn, der Informatiker. Es geht 
um Sicherheitslücken, die 
geschlossen, um neue Funktio-
nen, die freigeschaltet werden 
müssen. Das Update ist dein 
Freund und Helfer.

Trotzdem kommt es mir ange-
sichts der Flut an Updates 
manchmal so vor, als sei ich  
an den Geräten gar nicht mehr 
wirklich was am Machen, 

sondern würde sie nur noch 
beim Updaten und Neustarten 
betrachten. Während ich den 
Ladebalken beobachte, wie er 
sich langsam füllt, erwacht in 
mir der Verdacht, dass sich  
da klammheimlich was ver-
schoben hat und anstelle der 
Geräte, die für mich arbeiten, 
bin ich nun selber zur Maschi-
nenerweiterung geworden, die 
vollends damit beschäftigt ist, 
Update-Buttons zu drücken und  
neue Geschäftsbedingungen  
anzuklicken.

Und noch etwas ist mir klar 
geworden in den langen Stun-
den beim Warten darauf, dass 
das neue Betriebssystem run-
tergeladen, geprüft, installiert 

und optimiert wird: Das Update 
ist ein passiv aggressiver 
Schweinehund. Denn jedes 
Update lässt mich nur noch 
älter dastehen. Das Erschei-
nungsbild meines Computers 
kriegt ein grosses Makeover, 
alles sieht nun wieder frisch 
und glänzend aus.

Aber was ist mit mir? Ich selber 
seh nicht frisch und glänzend 
aus, sondern genau so müde 
und augenringig wie vor dem 
Update, vielleicht sogar noch 
ein bisschen mehr – aus lauter 
Ärger übers Warten auf  
den Abschluss des Updates.  
Jede Optimierung des Arbeits- 
speichers meines Geräts  
verschärft nur noch mein 

Bewusstsein, dass mein  
Arbeitsspeicher im Laufe der 
Jahre leider überhaupt nicht 
besser geworden ist, sondern 
nur laufend schlechter.

Ob nicht vielleicht hier der 
Grund liegt, warum so viele 
Menschen – allen Informatiker- 
söhnen zum Trotz – ihre 
Geräte nicht updaten? Der 
Grund ist gar nicht Faulheit, 
wie man gemeinhin annimmt, 
sondern psychologisch  
weitaus komplexer: Die Ver-
weigerung des Updates ist 
vielmehr der verzweifelte 
Versuch, den eigenen körper-
lichen Zerfall nicht anerkennen 
zu müssen, sondern doch 
noch irgendwie über das 

Gerät triumphieren zu kön-
nen. Wer Updates verweigert, 
versucht dadurch die eigene 
Sterblichkeit zu verdrängen. 
Aber es bleibt ein vergebliches 
Unterfangen.

Bleibt mir also nichts anderes 
übrig, als mich und meinen 
eigenen Körper wenigstens ein 
bisschen auf besseren Stand zu 
bringen. Ich geh mal wieder  
ins Fitnessstudio.

Aber als ich mich an mein Gerät 
setze und meine Übung ma-
chen möchte, was heisst es da 
auf dem Display: Unbenutzbar, 
Update läuft!

Johannes Binotto

Update

Zoé Richardet

Heute beginnt die . Ausgabe 
der Afro-Pfingsten. Seit letz-
tem September hat das Festival  
einen neuen Geschäftsleiter. 
Der gebürtige Tessiner Filippo 
 Armati bewegte sich bisher vor 
allem in der Performance- und 
Tanzszene und bringt so fri-
schen Wind ins Team. Auf die 
strenge Zeit während des Festi-
vals freut er sich.

Herr Armati, im Zentrum  
der Afro-Pfingsten stehen  
die afrikanischen Kulturen. 
Haben Sie Berührungspunkte 
zu ihnen?
Ich stand in meinem Beruf als 
Tänzer und Choreograf mehr-
fach im Austausch mit dem Kon-
tinent und afrikanischen Kunst-
schaffenden. Während einer 
Pro-Helvetia-Residenz lebte ich 
mehrere Monate in Kairo. Zu-
dem war ich in den letzten Jah-
ren in ein Projekt involviert, das 
den Austausch zwischen afrika-
nischen und Schweizer Kunst-
schaffenden fördert und habe 
in diesem Rahmen immer wie-
der mehrere Wochen am Stück 
in Tunesien verbracht. Die Er-
fahrungen und Begegnungen, 
die ich dort machte, waren der 
Hauptgrund, weshalb ich die  
Afro-Pfingsten leiten wollte.

Sie machen Ihren Job noch 
nicht mal ein Jahr, nun steht 
bereits das erste Festival an.
Liegt eine stressige Zeit  
hinter Ihnen?
Ja. Ich musste mich ins Festival 
hineindenken, das ich noch nicht 
lange kenne, mich in ein Team 
aus teilweise langjährigen Mit-
arbeitenden einfinden und mich 
mit den vielen Institutionen ver-
netzen, die gemeinsam mit den 
Afro-Pfingsten Programmpunk-
te anbieten. Schlussendlich ist es 
wie bei jedem Job, den man neu 
anfängt: Man muss Körper, Geist 
und Seele reingeben. Das mache 
ich aber gern. Und das Team hat 
mich super unterstützt.

Neben Ihrer Arbeit als Tänzer 
und Choreograf haben Sie 
früher kleinere Festivals  

geleitet. Was für Erfahrungen 
konnten Sie machen,  
die Ihnen jetzt helfen?
Als Künstler bin ich es gewohnt, 
im Mittelpunkt zu stehen. In den 
letzten Jahren hatte ich nicht 
mehr grosse Lust darauf, aber 
sie schlummert schon noch in 
mir. Das hilft mir, mich als Aus-
hängeschild der Afro-Pfingsten 
wohlzufühlen. Bei den Festivals, 
die ich geleitet habe, habe ich ge-
lernt, den Teams grosses Vertrau-
en entgegenzubringen. So bin ich 
nicht konstant ein Controlfreak 
und kann mich etwas entspannen.

Worauf möchten Sie beim 
Festival vermehrt setzen?
Das Festival soll möglichst viele 
Formen von afrikanischer Kul-
turen abdecken, damit man ein 
breitgefächertes Bild erhält. Am 
Festival gibt es deshalb neben 
dem Markt Strassenkunst, eine 
Filmreihe, Tanzperformances, 
Konzertabende, ein Awareness-
Programm, einen Bandcontest 
und einen All-Styles-Dance-
Contest.

Auch diese Wettbewerbe sind 
neu. Mit welchem Gedanken 

wurden sie ins Programm 
aufgenommen?
Wir möchten Newcomerinnen 
und Newcomern auf diese Wei-
se mehr Sichtbarkeit geben und 
hoffen, dass diese Programm-
punkte auch ein jüngeres Publi-
kum anziehen.

Das klingt nach vielen  
Neuerungen. Warum  
sind diese wichtig?
Die Gesellschaft und die afrika-
nische Kulturen verändern sich. 
Deshalb muss man die Festival-
Inhalte laufend anpassen. Sol-
che Neuerungen sind ein Wag-
nis, weil man ja den Kern der 
Afro-Pfingsten bewahren möch-
te. Deshalb setzen wir auf einen 
Mix zwischen Traditionen und 
Neuem.

Werden Sie die Afro-Pfingsten 
geniessen können,  
oder wird es vor allem  
anstrengend für Sie?
Ich werde rund um die Uhr be-
schäftigt sein. Aber geniessen 
kann man das Festival ja trotz-
dem. Ich freue mich auf die-
se Mischung aus Adrenalin und  
Dopamin und darauf, einige Tage 
durchzupowern. Wenn ich sehe, 
wie die Afro-Pfingsten leben, 
kann ich die Anstrengung ver-
gessen, glaube ich.

Auf welchen Programmpunkt 
freuen Sie sich besonders?
Es ist schwierig, sich festzulegen. 
Die grossen Konzerte von  Ibaaku 
und Kabeaushé am Samstag wer-
den bestimmt toll. Im Afrofutu-
rismus, der den Abend domi-
niert, verschmelzen traditionel-
le Klänge mit zeitgenössischen. 
Die Kunstschaffenden stammen 
aus Senegal und Kenia, zwei Län-
dern mit ganz unterschiedli-
chen Kulturen, die sich aber per-
fekt ergänzen. Die grosse Band-
breite des Konzertabends leistet 
im Kleinen, was ich mir für die  
Afro-Pfingsten wünsche.

Die Afro-Pfingsten finden vom  
. bis . Mai in der Winterthurer 
Altstadt und in diversen  
Kulturinstitutionen statt.  
Einen Überblick bietet die Website:  
www.afro-pfingsten.ch

«Wir müssen mit gesellschaftlichen 
Entwicklungen Schritt halten»
Neuer Geschäftsleiter der Afro-Pfingsten Heute beginnt in Winterthur die erste Festival-Ausgabe  
unter Filippo Armati. Er spricht über Neuerungen im Programm und verrät, worauf er sich besonders freut.

Filippo Armati war vor seiner Zeit bei den Afro-Pfingsten Tänzer und Choreograf und kam dabei auch immer 
wieder mit der afrikanischen Kultur in Berührung. Foto: Robyne Dubief

«Wir möchten  
Newcomerinnen 
und Newcomern 
mehr Sichtbarkeit 
geben.»
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